Vorwort

Univ. Prof. DDr. Andreas Moritz
Klinikleiter

Gesunde Zahne und ein schones Lacheln sind nicht nur
ein entscheidender Teil unseres Erscheinungsbildes,
sondern auch unserer Personlichkeit. Ein gesundes
Gebiss muss daher mit grofiter Sorgfalt gepflegt werden.
Unsere Spezialambulanzen unterstitzen Sie gerne!

Univ.-Prof." Univ.-Doz."" Dr." Xiaohui Rausch-Fan
Leiterin der Spezialambulanz Parodontalchirurgie

Parodontitis zahlt zu den haufigsten Erkrankungen in der
Bevolkerung und istim Erwachsenenalter hauptverantwort-
lich fir Zahnverlust. Dieser kann verhindert werden, wenn
eine Parodontitis rechtzeitig erkannt und behandelt wird.

Bei allen Patientlnnen wird ein individuelles konserva-
tives und gegebenenfalls chirurgisches Therapiekonzept
geplant und umgesetzt. Fur die Parodontitisbehandlung
kommen modernste Instrumente wie Schall, Ultraschall
und Laser zum Einsatz.

Durch diese umfassenden Therapiemoglichkeiten stellt
der Erhalt der eigenen Zahne bis ins hohe Alter keine
Ausnahme mehr dar und schafft Lebensqualitat. Sobald
Entziindungsfreiheit durch eine entsprechende Parodonti-
tistherapie erreicht wurde, ist eine Langzeitbetreuung zum
Erhalt stabiler Verhaltnisse entscheidend. Diese Betreuung
erfolgt in Zusammenarbeit mit unseren Prophylaxeassis-
tentlnnen im klinikeigenen Prophylaxezentrum.
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Aufnahme von Patientinnen

Termine nach telefonischer Vereinbarung unter
T:+43(0)1 40070-4720

Montag - Freitag: 08:00-15:00 Uhr

Besuchen Sie uns auch auf
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Parodontalchirurgie

Reparation, Regeneration,
dsthetische Rekonstruktion:
Herausforderungen in der
parodontalen Chirurgie !

Wenn die Grenzen der konservativen, parodontalen
Therapie erreicht sind, helfen oft nur chirurgische
Mafinahmen zur erfolgreichen Reduktion der
Zahnfleischtaschen.In manchen Fallen kann durch eine
Operation auch eine Regeneration des Zahnhalteapparates
erzielt werden.

Der Rickgang des Zahnfleisches mit freiliegender
Wurzeloberflache wird als Rezession bezeichnet. Die
daraus resultierenden asthetischen Beeintrachtigungen
konnen durch die plastische-chirurgische Parodon-
taltherapie behandelt werden. In unserer Spezialambulanz
fur medizinische und asthetische Parodontalchirurgie
wird ihr Zahnfleisch und der Zahnhalteapparat von
Spezialistinnen auf dem Gebiet der Parodontologie
begutachtet. Sie erhalten eine umfassende Beratung
uber mogliche Therapien mittels neuester Verfahren und
Techniken.

Chirurgische Parodontaltherapie

Bei ausgepragten knochernen Defekten ist nach der
konservativen Parodontitistherapie eine weiterfihrende
chirurgische Therapie notwendig, um Zahnfleischtaschen
nachhaltig zu reduzieren. Dabei wird in drtlicher Betaubung
das Zahnfleisch abgehoben und unter direkter Sicht
werden Ablagerungen an der Wurzeloberflache entfernt.
Je nach Art der entzindlich bedingten kndchernen
Veranderungen erfolgt eine Glattung der Knochenkontur,
Kirzung des Zahnfleisches oder ein Auffllen der
knochernen Defekte mit biologischen Materialien und/oder
Eigenknochen. Abschlie3end werden die Wundflachen

mittels Naht verschlossen. Beide Vorgehen bewirken eine
Reduktion der Taschen. Im gunstigsten Fall kommt es
sogar zu einer Gewebsregeneration.

Medizinische und dsthetische Zahnfleischkorrektur
Durch chirurgische Maf3nahmen lassen sich asthetische
Probleme, die durch zurtckgewichenes Zahnfleisch
bedingt sind, korrigieren. Die Ursachen von sogenannten
Rezessionen sind vielfaltig. Oft entstehen sie infolge

von Zahnfehlstellungen, Parodontitis, Uberstehenden
Fullungen, Piercings oder einer falschen Putztechnik.
Zahne mit Rezessionen zeigen haufig eine Uberempfind-
lichkeit aber auch ein hoheres Risiko fur Wurzelkaries.
Die Mundhygiene kann an solchen Stellen erschwert
sein. Rezessionen sollen daher friih erkannt werden, um
eine entsprechende Behandlung einzuleiten. In unserer
Spezialambulanz fir medizinische und asthetische
Parodontalchirurgie werden der Behandlungsbedarf als
auch die Prognose fur eine Wurzeloberflachenabdeckung
individuell besprochen.

In allen Fallen ist eine umfassende postoperative
Nachsorge und Betreuung wichtig, um die erzielten
Resultate aufrecht zu erhalten.

Behandlungsspektrum

— Beratung und Aufklarung tiber
parodontalchirurgische Eingriffe

— Chirurgische Parodontitistherapie resektiv
und regenerativ

— Asthetische Zahnfleischkorrektur



